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yevOeve hejleb$elee nw leLee cees#e mJeleb$elee nw~ yevOeve Deewj cees#e peerJe keâes neslee nw DepeerJe keâes veneR~ keäÙeeWefkeâ efpemeceW Ûesleve]e 

nesieer Gmes ner megKe-og:Ke Ùee yevOeve-cees#e keâe DevegYeJe nesiee~ peerJe mJeYeeJele: mJeleb$e SJeb Devevle Ûeleg°Ùe DeLee&led Devevle 

oMe&ve, Devevle %eeve, Devevle Deevevo Deewj Devevle Meefòeâ (JeerÙe&) mes Ùegòeâ neslee nw~ efkeâvleg keâceeX kesâ mebÙeesie mes Gmes yevOeve 

keâer Øeeefhle nesleer nw~ yevOeve Deewj cees#e keâer efmLeefleÙeeB peerJe kesâ efueS Gmeer Øekeâej nw efpeme Øekeâej metÙe& keâe yeeoueeW mes {keâ 

peevee~ metÙe& mJeØekeâeefMele SJeb hejØekeâeMekeâ nw, efkeâvleg peye Jen yeeoueeW mes Ì{keâ peelee nw lees Gmekeâe ØekeâeMe ueghle nes peelee 

nw~ hegve: peye yeeoue nš peeles nQ lees Jen Deheves menpe ¤he ceW ØeefleYeeef<ele neslee nw~ efpeme meceÙe Jen yeeoueeW mes {keâe 

jnlee nw Gme meceÙe Gmekeâe ØekeâeMe cee$e {keâ peelee nw ve° veneR neslee~ "erkeâ Fmeer Øekeâej peerJe peye keâce& ¤heer yeeoueeW mes 

{keâ peelee nw len Gmekeâe mJeeYeeefJekeâ ¤he cesIeeÛÚeefole metÙe& keâer lejn Úghe peelee nw~ Gmekeâe Devevle Ûeleg°Ùe ¤he ve° 

veneR neslee yeefukeâ keâceeX mes DeeÛÚeefole nes peelee nw~ hegve: peye keâce& kesâ DeeJejCe ve° nes peeles nQ, peerJe keâceeX mes Útš 

peelee nw leye Jen Deheves menpe SJeb mJeeYeeefJekeâ ¤he ceW Deheves keâes Øemlegle keâjlee nw~ 

Flevee lees mhe° nw efkeâ pewve oMe&ve kesâ Devegmeej peerJe keâe keâceeX kesâ mecheke&â ces Deevee Gmekeâe yevOeve nw Deewj keâceeX mes 

mecyevOe efJeÛÚso nes peevee cees#e nw~ efkeâvleg Fme keâce&-mecheke&â Deewj keâce&-efJeÛÚso keâer Øeef›eâÙee kesâ Devleie&le Ûeej mLeue Deeles 

nQ- DeeœeJe, yevOe, mebJej Deewj efvepe&je~ Fve Ûeej ceW mes ØeLece oes yevOeve Deewj yeeo kesâ oes cees#e mes mecyeefvOele nQ~ keâceeX keâe 

peerJe kesâ efvekeâš Deevee DeeœeJe nw, keâceeX keâe peerJe mes ØeYeeefJele nes peevee yevOe Ùee yevOeve nw, Deeles ngS keâceeX keâes peerJe kesâ 

Éeje jeskeâvee mebJej nw leLee DeeS ngS keâceeX keâes Yeesievee DeLeJee HeâueeYeeJe keâjvee efvepe&je nw~ Fmes nce Skeâ GoenjCe kesâ 

ceeOÙece mes mecePe mekeâles nQ- 

efkeâmeer JÙeefòeâ kesâ Iej kesâ efvekeâš Skeâ ieÑe nw efpemeceW heeveer Fkeâªe neslee jnlee nw Deewj heeveer kesâ meÌ[ peeves mes ogie&vOe 

]Hewâueleer nw~ Jen JÙeefòeâ ogie&vOe mes cegòeâ nesvee Ûeenlee nw~ Fmekesâ efueS Gmes keäÙee keâjvee ÛeeefnS?  

1. ieÑs ceW heeveer Dee jne nw 

2. ieÑs ceW meÌ[keâj ogie&vOe ]Hewâuee jne nw 



3. Deeles ngS heeveer keâes jeskeâ efoÙee peeS leeefkeâ ieÑs ceW heeveer Skeâef$ele ve nes leLee ogie&vOe hewoe ve nes~ 

4. efpelevee heeveer Dee Ûegkeâe nw Gmes yeenj HeWâkeâ efoÙee peeS DeLeJee Oethe ceW metKe peeves kesâ efueS ÚesÌ[ efoÙee peeS~ Ùener 

Ûeej efmLeefleÙeeB DeeœeJe, yevOe, mebJej Deewj efvepe&je keâer nw~ ieÑs ceW heeveer keâe Deevee ceevees keâceeX keâe peerJe kesâ heeme 

Deevee (DeeœeJe), heeveer keâe Skeâef$ele nesvee leLee meÌ[keâj ogie&vOe Hewâueevee ceevees peerJe hej keâceeX kesâ Éeje Dehevee 

ØeYeeJe Hewâueevee (yevOe), ieÑs ceW Deeles heeveer keâes jeskeâ osvee leeefkeâ heeveer Skeâef$ele neskeâj ogie&vOe ve Hewâuee mekesâ ceevees 

peerJe kesâ Éeje Deheves mecheke&â ceW Deeles ngS keâceeX keâes jeskeâvee nw leeefkeâ keâceeX keâe ØeYeeJe yeÌ{s veneR (mebJej) Deewj ieÑs 

ceW Skeâef$ele heeveer keâes yeenj HeWâkeâ osvee ceevees peerJe kesâ heeme DeeS ngS keâceeX keâes meceehle keâjvee (efvepe&je) nw~ 

DeeœeJe- keâce& Deewj peerJe keâe mecheke&â nesvee DeeœeJe keânueelee nw~ keâce& Deewj peerJe kesâ mecheke&â keâes yeveeves Jeeuee Ùeesie 

neslee nw~ Ùeesie Ùeeveer ceve,JeÛeve Deewj keâeÙe~ pewve oMe&ve ceW peerJe keâes heewûefuekeâ ceevee ieÙee nw leLee peerJe ÛewlevÙe neslee 

nw~ Ssmeer efmLeefle ceW peerJe keâe keâce& mes mecyevOe nesvee mebYeJe veneR nw efkeâvleg Ùeesie kesâ keâejCe ner keâce&-hegodieue peerJe ceW 

ØeJesMe keâj heeles nQ~ heeBÛe DeeœeJeÉej nQ efpevemes keâce& peerJe ceW ØeJesMe keâjles nQ- efceLÙeelJe, efJejefle, Øeceeo, keâ<eeÙe Deewj 

Ùeesie~ 

yevOe- keâ<eeÙe kesâ mecheke&â mes keâce& ÙeesiÙe hegûueeW keâes peerJe «enCe keâjlee nw~ ›eâesOe, ceeve ceeÙee ueesYe; Ùes keâ<eeÙe nQ~ 

Fvekesâ keâejCe yevOe ceW keâce& peerJe keâes hetCe&le: ØeYeeefJele keâj oslee nw~ efpememes peerJe keâe mJeeYeeefJekeâ ¤he DeeÛÚeefole nes 

peelee nw~ yevOeve kesâ Yeer Jener keâejCe nQ pees DeeœeJe kesâ nQ~  

mebJej- DeeœeJe keâe efvejesOe mebJej nw~ Ùen oes Øekeâej keâe neslee nw- YeeJe mebJej Deewj õJÙe mebJej~ meeOekeâ peye Gve 

veweflekeâ ØeÙelveeW kesâ efueS Glmegkeâ neslee nw efpememes veS keâce& jeskesâ peeles nQ lees Jes YeeJe mebJej keânueeles nQ~ peye veS keâceeX 

keâe Deevee yevo nes peelee nw leye Gmes õJÙe mebJej keânles nQ~ ÙeneB mes cees#e keâer Øeef›eâÙee ØeejcYe nesleer nw~ 

efvepe&je- efvepe&je keâe DeLe& keâce&-#eÙe Deewj Gmemes nesves Jeeueer Deelce mJe¤he keâer GheueefyOe nesleer nw~ mebJej ceW Deeles ngS 

keâceeX keâes jeskeâe peelee nw uesefkeâve pees keâce& Dee ieS nesles nQ GvnW Heâuejefnle keâjvee efvepe&je keâer efmLeefle nw~ efvepe&je keâer 

efmLeefle ceW meeOekeâ kewâJeuÙe keâes Øeehle keâj meJe&%e nes peelee nw~ 

cees#e- cees#e hetCe& cegefòeâ keâer efmLeefle nw~ efvepe&je keâer efmLeefle ceW Ûeej IeeleerÙe keâceeX keâe #eÙe nes peelee nw-%eeveeJejCeerÙe, 

oMe&veeJejCeerÙe, ceesnveerÙe SJeb DevlejeÙe~ DeeÙeg, veece, iees$e Deewj JesoveerÙe DeIeeleerÙe keâceeX keâe #eÙe veneR neslee~ Fmeer 

keâejCe Jen meosncegòeâ keâer DeJemLee ceW jnlee nw~ peye Fve Ûeej DeIeeleerÙe keâceeX keâe Yeer veeMe nes peelee nw Deewj Mejerj 



keâe heefjlÙeeie nes peelee nw leye hetCe& cees#e keâer Øeeefhle nesleer nw~ efkeâvleg Ssmee veneR nw efkeâ yevOeve mes Úgškeâeje efceueles ner 

n"ele peerJe keâes cees#e keâer efmLeefle ceW Dee peeS, yeefukeâ peerJe keâes cees#e keâer Deesj efJekeâeme kesâ meesheeve nQ efpemes iegCemLeeve 

keânles nQ~ iegCemLeeve Ûeewon nQ- 

1. efceLÙeelJe, 2. «eefvLe-Yeso, 3. efceße, 4. DeefJejle mecÙekeâd-Âef°, 5. osMe efJejefle, 6. ØeceòemebÙeòe, 7. 

DeØeceòemebÙeòe, 8. DehetJe&keâjCe, 9. DeefveJe=efòekeâjCe, 10. met#ce-mebhejeÙe, 11. GheMeevle keâ<eeÙe, 12. #eerCe keâ<eeÙe, 

13. meÙeesie kesâJeueer, 14. DeÙeesie kesâJeueer~    

cees#e kesâ GheeÙe 

pewve oMe&ve ceW keâne ieÙee nw efkeâ- mecÙeioMe&ve%eeveÛeeefj$eeefCe cees#eceeie&:~ DeLee&led mecÙekeâd-oMe&ve, mecÙekeâd-%eeve Deewj 

mecÙekeâd-Ûeeefj$e cees#e kesâ meeOeve nQ~ pewve oMe&ve ceW `oMe&ve' Meyo Skeâ efJeMes<e DeLe& ceW ØeÙegòeâ ngDee nw~ oMe&ve Ùeeveer 

ßeæe, efJeÕeeme, DeemLee Deeefo~ %eeve DeLee&led efJeJeskeâ~ Ûeeefj$e Ùeeveer DeeÛejCe~ efkeâvleg Ùes meye mecÙekeâd neWies leYeer peerJe 

DeOÙeelce Deewj DeelceMegefæ keâer Deesj De«emej neskeâj cees#e keâer Deesj ØemLeeve keâj mekeâlee nw~ 

� 

 


